
Avec des bananes abîmées 

Cake à la
banane

3 bananes mûres
250 g de farine
75 g de sucre
2 oeufs

Préparation :

1. Mélanger la farine, le sucre et la levure.

2. Y rajouter le lait, les œufs, l'huile et mélanger.

3. Ecraser les bananes et les ajouter à la préparation.

4. Verser la préparation dans un moule à cake.

5. Cuire pendant 45 minutes à 180 °C.

Ingrédients : 

100 g d’huile 
50 mL de lait
1/2 sachet de levure
le jus d' 1 citron


